
INSCRIPTIONS INTERCLUBS 

Animation combats / kata                                                                                                                                                                        
Masculins/Féminins – Individuels  

 

Dojo Régional d'Herblay sur Seine 

Le dimanche 29 mars 2026 
 

Date limite d'inscriptions : vendredi 27 mars 2026     

(Pré inscriptions obligatoires)  

POUSSINS / POUSSINES  - 6/7 ans                                                  KUMITE  Challenge 

Débutants (- 2 ans de pratique) Confirmés (+ de 2 ans de pratique) 

NOM - Prénom Sexe 
M/F poids     NOM - Prénom Sexe 

M/F poids 

       
       
        
        

PUPILLES / PUPILLETTES  - 8/9 ans                                           KUMITE  Challenge 

Débutants (- 2 ans de pratique) Confirmés (+ de 2 ans de pratique) 

NOM - Prénom Sexe 
M/F poids     NOM - Prénom Sexe 

M/F poids 

       
       
        
        
        

BENJAMINS / BENJAMINES - 10/11 ans                                   KUMITE  Challenge 
Débutants (- 2 ans de pratique) Confirmés (+ de 2 ans de pratique) 

NOM - Prénom Sexe 
M/F poids     NOM - Prénom Sexe 

M/F poids 

       
       
        
        

MININES - 12/13 ans                                                          KUMITE  Challenge 
Débutants (- 2 ans de pratique) Confirmés (+ de 2 ans de pratique) 

NOM - Prénom Sexe 
M/F poids     NOM - Prénom Sexe 

M/F poids 

       
       
       

 

Nom du club : 

Correspondant : 

Téléphone : 

mail : 



KATA  Challenge individuel 
    NOM - Prénom  Catégories 

 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 
 □ Poussin(e) □ Pupille(tte) □ Benjamin(e) □ Minime 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Les compétiteurs doivent être licenciés au plus tard le jour de la 
date limite de réception du dossier d'inscription indiquée ci-
dessus. 

- Tout compétiteur non licencié à cette date ne pourra prétendre 
à participer à l'animation, même si sa demande arrive entre la date 
limite d'inscription et la date de cette animation. 

- Tout dossier arrivant après la date d'inscription ou incomplet 
sera refusé. 

                           Aucune inscription sur place. 

à présenter le jour de la compétition:                          

> autorisation parentale pour les mineurs 

> licence de l'année en cours (saison 2025/2026) 

 Dossier à transmettre à: 

karate.herblay@hotmail.fr 

Nombre de personnes pouvant aider au déroulement de l'animation:               teneurs de table                                                                                 

                                                                                                                              



 

 

 

 

 

Je soussigné M./Mme/Mlle ......................................................................................................... 

 

                        Père   -   mère   -   tuteur             (rayer les mentions inutiles)  

  

demeurant.........................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................... 

Téléphone : domicile ................................................................. / portable  .................................................................. 
 

AUTORISE MON ENFANT 
 

NOM : ............................................................           Prénom : ................................................        âge : …… ans 

 

à participer à la Sakura Cup (animation combats / kata) à Herblay sur Seine qui se déroulera au Dojo 
régional d'Herblay,  1 Rue Alexandre Dumas, 95 220 Herblay sur Seine (près du quartier des 
Bayonnes) 

le dimanche 29 mars 2026 

Challenge kata 
Challenge combat 

 
Poids : ……………. Kg 

 
 

J'autorise la prise en charge médicale pour tout éventuel incident survenant pendant la manifestation. 

 

Fait à ....................................................................... le .............................................. 

 

 Signature 

                                                           (Faire précéder la signature de la mention manuscrite "Lu et approuvé") 

Autorisation	Parentale	


